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ETEL-AJANLATAINK
2020 évben

KOMPLETT MENUAJANLAT

1. HAROMFOGASOS KINALAT
e Tarkonyos sertésraguleves
e Siilt csirkecomb rizibizivelés csemegeuborkaval

e Lekvaros palacsinta (2 db)
AR:2.400,-FI/ADAG

2. HAROMFOGASOS KINALAT
e (Csontleves finommetélttel
e Rantott csirkemell vegyes korettel

e Képosztasalata
AR:2.200,-FI/ADAG

3. KETFOGASOS KINALAT

e Gulyasleves
* Hazirétes - vilaszthato izek: almas, tar6s, meggyes
AR:1.850,-FI/ADAG

Etelérzékenység esetén, ill. vegetarianus étkezés, valamint mas elképzelés, igény
esetén kérje személyre szabott ajanlatunkat.
Etelallergia, intolerancia figyelembevételével rendelt ételnél (pl. glutén- vagy laktoz
érzékenység esetén) 30 %-os feldrral sziikséges szamolni.
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VEGYES TALAK VALASZTHATO LEVESSEL ES KORETTEL

A levesekbdl egyféle vilaszthato:
e Hausleves finommetélttel VAGY zoldségkrémleves
A koretekbol kétféle vilaszthato:

e Parolt rizs

e Hazi siiltburgonya

e Rizi-bizi

e Petrezselymes burgonya
e Parolt zoldség

1. AJANLAT
e Vailasztott leves

o Toltott csirkecomb; Sonkaval toltott sertéskaraj; Konfitalt sertésstilt

e 2 féle valasztott koret
Ar:2.800,-Ft/adag

2.AJANLAT
e Vilasztott leves

e Aszalt szilvaval és fiistolt sajttal toltott csirkemell roppanés bundaban; Rantott
csirkecomb; Sonkéaval-sajttal toltott sertéskaraj bordirozva

e 2 féle valasztott koret
Ar:2.800,-Ft/adag

3.AJANLAT
e Vilasztott leves

e Mandulas csirkemell; Egészben siilt sertés sztizpecsenye; Ciganypecsenye

e 2 féle valasztott koret
Ar:2.800,-Ft/adag

4.AJANLAT
e Valasztott leves
e Rantott karfiol; Grillezett camembert; Roston siilt gombafejek tartarmartassal
kinalva
o 2 féle valasztott koret
Ar:2.400,-Ft/adag

Etelérzékenység esetén, ill. vegetarianus étkezés, valamint mas elképzelés, igény
esetén kérje személyre szabott ajanlatunkat.
Etelallergia, intolerancia figyelembevételével rendelt ételnél (pl. glutén- vagy laktz
érzékenység esetén) 30 %-os feldrral sziikséges szdmolni.
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SZENDVICSEK
Valaszthato izek:

e sonkas

e camembert sajtos
e szaraz szalamis

e kolbaszos

e lazacos

o korozottes,

Ar: Zstirszendvics (Erzsébet kenyérbél): 950,- Ft/3db/adag
Ar: Party-szendvics (bagettbél):950,- Ft/5db/adag
Etelérzékenység esetén, ill. vegetarianus étkezés, valamint mas elképzelés, igény
esetén kérje személyre szabott ajanlatunkat.

Etelallergia, intolerancia figyelembevételével rendelt ételnél (pl. glutén- vagy laktéz
érzékenység esetén) 30 %-os feldrral sziikséges szdmolni.
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UTI CSOMAG
e 2 db rantott htusos szendvics
e 2dbalma
e 1db0,51szénsavas vagy szénsavmentes dsvanyviz
e 1 db csoki

Ar: 1.500,-Ft/csomag

e 2 db szaraz szalamis szendvics (minéségi szalamibdl )

e 2dbalma
e 1db0,51szénsavas vagy szénsavmentes asvanyviz
e 1 db csoki

Ar:1.300,-Ft/csomag
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HELYBEN SUTOTT HAZI POGACSA

e Natar:2.000.- Ft/kg

e Sajt6s:2.300,-Ft/kg

e Magos:2.200.- Ft/kg

o Toportytis:2.500,- Ft/kg
e Burgonyas:2.100,- Ft/kg
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CSOPORTOK RESZERE OSSZEALLITOTT AJANLATAINK

e Zoldborsoéleves; Bolognai spagetti :1.150,- Ft/adag

e Husleves; Rantott sertés karaj hasabburgonyaval és salataval: 1.150,- Ft/adag

e Tavaszi zoldségleves; Sertésporkolt galuskaval és savanyusaggal: 1.150,-
Ft/adag

e Napi leves; Rantott csirkemell és rantott sajt, rizzsel és tartarmartassal: 1.150,-
Ft/adag

e Csontleves; szezammagos csirkemell hasabburgonyéval és salataval: 1.190,-
Ft/adag

e Hot-dog: 550,- Ft/db

e Hamburger-menii (hamburger + stiltburgonya): 1300,- Ft/adag

e Gyros tal:1300,-Ft/adag

A fenti fogasok leves nélkiil: -150,- Ft
Palacsinta-desszert (2 db/adag):

e kakads, fahéja, lekvéaros: 350,- Ft/2 db/adag
e nutellas, tards: 500,- Ft/2 db/adag

A mentiajanlat menzai adagokat tartalmaz, els6sorban &ltalanos iskolas
gyermekeknek ajanljuk. Koézépiskolas (és 7-8. osztalyosoknak) didkoknak és
felnétteknek EXTRA adagot javaslunk.

EXTRA- felar: +400,- Ft.

Etelérzékenység esetén, ill. vegetarianus étkezés, valamint mas elképzelés, igény
esetén kérje személyre szabott ajanlatunkat.
Etelallergia, intolerancia figyelembevételével rendelt ételnél (pl. glutén- vagy laktoz
érzékenység esetén) 30 %-os feldrral sziikséges szdmolni.
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NAPI MENU

e A menii: hetente valtozo, kétfogasos menii:950,-Ft

e B menii:Napi leves; Rantott sajt rizzsel tartdrméartassal:1.050,-Ft

e Cmenii: Napi leves; Grillezett csirkemell steakburgonyaval:1.050,-Ft
e D menii: Napi leves; Rantott szelet hazi siiltburgonyaval:1.050,-Ft

Menti leves nélkiil: -150,-Ft

Csak napi leves: 300,-Ft

Csak napi mésodik fogas: 800,-Ft
Napi menti kiszallitva: 1.050,-Ft

A Zengo Ifjasagi Taborba torténd szallitas: 3.000,- Ft/alkalom
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SVEDASZTALOS AJANLATOK

1. ASZTAL

Leves:Egy féle leves vilaszthato.
e Hausleves finommetélttel
e Majgomboc leves
e Csirkeragu leves
e Felesborso- krémleves baconchipsszel
e Sertésraguleves
Foételek:
o Sertéspaprikés
e Siilt csirkecomb
e Rantott csirkemell
Koretek:
e Paroltrizs
e Hazi siiltburgonya
Salata:
e Kaposztasalata
Ar:2.900.-Ft/adag



2. ASZTAL

Leves:Egy féle leves vilaszthato.

e Husleves finommetélttel

e Maidjgombdc leves

e Csirkeragu leves

e Felesbors6- krémleves baconchipsszel

e Sertésraguleves
Féételek:

e Bakonyi sertésragu

e Sertés cordonbleu

e Bordirozott csirkemell
Koretek:

e Hasdbburgonya

o Rizi-bizi
Salata:

e Vegyes salata
Ar:3.300,-Ft/adag

3. ASZTAL

Leves:Egy féle leves vilaszthato.
e Husleves finommetélttel
e Maidjgomboc leves
e Csirkeragu leves
e Felesborso- krémleves baconchipsszel
e Sertésraguleves
Foételek:
e Konfitalt kacsacomb
e Libamdjjal toltott csirkemell bordirozva
e Baconnal és lilahagymaval toltott karaj
Koretek:
e Steakburgonya, jdzmin rizs, grillzoldség
Salata:
e Gorog salata
Ar:3.900,- Ft/adag



4. ASZTAL

Leves:Egy féle leves vilaszthato.
e Hausleves finommetélttel
e Maidjgombdc leves
e Csirkeragu leves
e Felesbors6- krémleves baconchipsszel
e Sertésraguleves
Féételek:
e Dijoni mustaros csirkemell baconben
e Egészben siilt sertéssziiz
e Rib-eye steak
Koretek:
e Zoldségesrizs
e Hazi siiltburgonya
e Grillzoldség
Salata:
o Tejfolos uborkasalata
Ar:4.900,- Ft/adag



